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Reha-Klinik Schloss Hamborn
Reha-Klinik fir Anthroposophische Medizin
Ganzheitlich. Integrativ. Wohltuend.

Neben den Rehabilitationskuren bieten wir auch Wohlfihlkuren an. Diese basieren auf einem 7
oder 14 tagigen Rhythmus und bieten damit ein gute Gelegenheit, dem Alltag zu entfliehen und
neue Krafte zu schopfen. Auch bei den Wohlfthlkuren steht der salutogenetische Aspekt — die
Entwicklung von Eigenaktivitat zur Gesundheitsforderung und —vorsorge - im Vordergrund. Ob
zur Auffrischung des Rehabilitationserfolges oder auch nur fiir einen kurzen Urlaub mit dem Ziel,
etwas fur die Gesundheit zu tun oder sich einfach mal "verwdhnen" zu lassen, die Wohlfuhlkur ist

hierfur ein ideales Angebot.

In dem 7 bzw. 14 tdgigen Aufenthalt sind Unterkunft und Verpflegung sowie die folgenden

medizinischen Leistungen im Pauschalpreis enthalten:

e Ein Arztgesprach pro Kur
e Teilnahme an allen offenen Gruppentherapien, Kursen und Vortrdgen
e Benutzung der Hauseinrichtungen wie Sauna, Bewegungsbad etc.

Wohlfuhlkuren bieten wir zu folgenden Pauschalpreisen in folgenden Zimmerkategorien an:

Zimmerkategorie Preis fiir 7 Tage Preis fiir 14 Tage
Zimmer mit WC 734,-- € 1.444,-- €
Zimmer mit Dusche/Bad und WC 809,-- € 1.574,-- €
Doppelzimmer mit Bad und WC 1.365,-- € 2.677,-- €

Therapeutische Leistungen sind im o. g. Pauschalpreis nicht enthalten und werden gesondert

abgerechnet.

Als therapeutische Leistungen bieten wir im Rahmen einer Wohlfthlkur zusatzlich an:
- Zwei Heileurythmieanwendungen pro Woche als Einzeltherapie a 45,-- €
- Zwei Rhythmische Massagen pro Woche a 45,-- €

Weitere medizinische und therapeutische Leistungen sind nur bei ausreichenden Kapazitaten
moglich und werden gesondert - gemal der Kostenliste flr Privatpatienten-Einzelabrechnung-

berechnet.
An- und Abreise erfolgen jeweils dienstags und mittwochs.
Einen Termin far Ihre Wohlfihlkur kénnen Sie telefonisch absprechen.
Fur Ihren Aufenthalt bringen Sie bitte folgendes mit:
- Eigene Medikamente
- Krankenversicherungskarte

- Badeanzug, -kappe, -mantel
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- Eurythmie- oder Gymnastikschuhe

- Festes Schuhwerk

- Taschenlampe in der dunklen Jahreszeit
Bettwasche und Handtticher brauchen Sie nicht mitzubringen.

Am Anreisetag sollten Sie zwischen 14.00 und 16.00 Uhr eintreffen. Die Lage der Klinik kénnen
Sie der Wegbeschreibung im Internet entnehmen. Bei Anreise mit dem Zug bestellen wir Thnen
ein Taxi ab Paderborn Hbf, wenn Sie uns vorher Ihre Ankunft mitteilen. Ihr Gepack kénnen Sie zu

Hause aufgeben, das Gepéckticket erhalten Sie am Bahnhof oder im Reisebdro.
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