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Physiotherapie 

Rhythmische Massage (nach Dr. Ita Wegman) 

einschl. spezifischer Organbehandlung 45,-- € 

Ganzkörperpackungen mit Wärmeträger 30,-- € 

Teil- und Organeinreibungen 15,-- € 

Anleitung zur Bürstenmassage    6,-- € 

Manuelle Lymphdrainage mit Bandagierung (Einzelbehandlung ca. 45 min.) 

62,-- € 

Manuelle Lymphdrainage ohne Bandagierung (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 

36,-- € 

Krankengymnastik (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 

38,-- € 

Krankengymnastik (Gruppenbehandlung ca. 45 min.) 18,-- € 

Rückenschule (Gruppenbehandlung ca. 30 min.) 18,-- € 

Atemgymnastik (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Beckenbodengymnastik (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Wirbelsäulengymnastik (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Physiotherapie für Gelenkerkrankungen (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Physiotherapie nach Brustkrebs (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Physiotherapie nach Paresen, Koordinationsstörungen (Einzelbehandlung ca. 30 min.)

38,-- € 

Physiotherapie bei sonstigen Indikationen (Einzelbehandlung ca. 30 min.) 38,-- € 

Beckenbodengymnastik (Gruppenbehandlung ca. 45 min.) 

18,-- € 

Osteoporosegymnastik (Gruppenbehandlung ca. 45 min.)  18,-- € 

Physiotherapie nach Brustkrebs (Gruppenbehandlung ca. 45 min.) 

18,-- € 

Progressive Muskelrelaxation (Gruppenbehandlung ca. 45 min.) 18,-- € 

Inhalation mit Düse, Ultraschall, Medikament    6,-- € 

Inhalation dampfgetrieben    6,-- € 

Bienenwachsauflage  12,-- € 

Bauchwickel (wenn durch Pflegekraft durchgeführt) 

12,-- € 

Blasenwickel (wenn durch Pflegekraft durchgeführt) 

12,-- € 

Therapeutische Leistung 
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Ingwer-Nierenwickel (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)   

 12,-- € 

Leberwickel  (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)    

 12,-- € 

Leberwickel  (Material, Preis pro Tag)        1,-- € 

Quarkwickel  (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)    

 12,-- € 

Senfmehl-Brustwickel  (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)   12,-- € 

Umschläge  (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)    

 12,-- € 

Anleitung zum Essenzbad          

6,-- € 

Öldispersionsbad mit Bürstenmassage      38,-- € 

Medizinische Vollbäder mit anschl. Wärmepackung    

 32,-- € 

Nährbad         

 32,-- € 

Sitzbad          12,-- € 

Wechselfußbad (wenn durch Pflegekraft durchgeführt)    12,-- € 

Bewegungsbad (Gruppentherapie ca. 45 min.)     17,-- € 

 

Sporttherapie 

Walking (Gruppenangebot ca. 45 min.)      20,-- € 

Bothmer Gymnastik (Gruppenangebot ca. 45 min.)     

 20,-- € 

Morgengymnastik (Gruppenangebot ca. 45 min.)     

 20,-- € 

 

Künstlerische Therapien 

Musik- oder Sprachtherapie (Einzelbehandlung ca. 30 min.)   

 38,-- € 

Musik- oder Sprachtherapie (Gruppenbehandlung ca. 45 min.)   18,-- € 

Einführung Eurythmie Gruppe          8,-- € 

Heileurythmie (Einzelbehandlung ca. 30 min.)     45,-- € 

Heileurythmie (Einzelbehandlung ca. 55 min.)     83,-- € 

Heileurythmie (Gruppenbehandlung Kleingruppe ca. 45 min.)   22,-- € 

Heileurythmie (Gruppenbehandlung Großgruppe ca. 45 min.)   16,-- € 

Malen, Zeichnen, Plastizieren (Einzelbehandlung in Kleingruppen ca. 75 min.) 

 45,-- € 

Malen, Zeichnen, Plastizieren (Behandlung in Großgruppen ca. 75 min.)  22,-- € 

Freies Malen, Zeichnen, Plastizieren (Gruppe ca. 75 min.)    12,-- € 
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Ergotherapie 

Funktionstraining mit geeignetem Material, z.B. Filzen (Einzelbehandlung in Kleingrup-

pen ca. 75 min.)         

 42,-- € 

Arbeitsplatzerprobung (Einzelbehandlung ca. 45 min.)    54,-- € 

Freies Werken/Filzen (Gruppe ca. 75 min.)     

 15,-- € 

Rabatten- und Anlagenpflege unter Begleitung eines Ergotherapeuten   15,-- € 

 

Ernährungsberatung 

Individuelle Ernährungsberatung (Einzelgespräch ca. 30 min.)   

 38,-- € 

Ernährungsberatung in der Gruppe (ca. 60 min.)             14,-- € 

Lehrküche (ca. 180 min.)                25,-- € 

Schulung am Frühstücks- oder Abendbuffet                

8,-- € 

 

Sozialberatung (Dipl-Sozialarbeiter o.ä.) 

Beratung zur Teilhabe am Arbeitsleben (Einzelgespräch ca. 30 min.)  

 39,-- € 

Berufsklärung und leistungsbezogene Einleitung von berufsfördernden Maßnahmen           

(Einzelgespräch ca. 30 min.)       39,-- € 

Klärung wirtschaftlicher Sicherung, finanzieller Hilfen (Einzelgespräch ca. 30 min.) 39,-- € 

Sonstige Rehabilitationsberatung (Einzelgespräch ca. 30 min.)   39,-- € 

Stufenweise Wiedereingliederung incl. Kontakt zu beruflichem Umfeld (Einzelgespräch ca. 

30 min.)          39,-- € 

Innerbetriebliche Umsetzung, Arbeitsplatzadaption (Einzelgespräch ca. 30 min.) 39,-- € 

Einleitung häuslicher Pflege, ambulanter Hilfen etc. (Einzelgespräch ca. 30 min.) 39,-- € 

Organisation von Schuldnerberatung und Schuldenregulierung                   39,-- € 

Orientierende Sozialberatung (Einzelgespräch ca. 30 min.)                     

39,-- € 

Persönliche Hilfe zu weitergehenden Maßnahmen (Einzelgespräch ca. 30 min.)              

39,-- € 

Sozialrechtliche Beratung zu verschiedenen Themen (Einzelgespräch ca. 30 min.)           

39,-- € 

Kontakt- und Informationsgespräch mit Vor- und Nachbehandelnden                

 18,-- € 

Kontaktaufnahme, Einleitung, Begleitung dauerhaft Pflegebedürftiger               18,-- € 

Vermittlung an Selbsthilfegruppe oder amb. Reha-Sportgruppe                18,-- € 

 

Psychotherapie (Dipl.-Psychologe/-in bzw. Arzt/Ärztin) 
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Psychotherapeutische Einzelbehandlung ca. 50 min.     

 87,-- € 

Psychotherapeutische Gruppenbehandlung ca. 60 min.    40,-- € 

Psychotherapeutische Gruppenbehandlung ca. 90 min.     54,-- € 

Bodyscan 1 (Gruppenangebot unter ärztlicher Leitung, ca. 60 min.)  

 19,-- € 

Bodyscan 2 (Gruppenangebot unter ärztlicher Leitung, ca. 60 min.)  

 16,-- € 

Selbstwahrnehmung und Abgrenzung (Seelengarten 1 und 2, Gruppe unter psychologi-

scher Leitung, ca. 60 min.)       

 16,-- € 

Mamma Ca. (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 60 min.)   

 20,-- € 

Angst und Depression (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 60 min.)  

 36,-- € 

Stress und Stressbewältigung (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 60 min.) 

 33,-- € 

Motivationsförderung IST-Studie 1 (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 30 min.) 12,-- € 

Motivationsförderung IST-Studie 2 (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 30 min.) 12,-- € 

Seminar Schutzfaktoren (Gruppe unter ärztlicher Leitung, ca. 30 min.)    

 14,-- € 

 

Schulungen/Vorträge/Sonstiges 

Dia- und Filmvorführung           

3,-- € 

Musik und Bewegung (Volkstanz)          

7,-- € 

Singen (Gruppe)          12,-- € 

Gruppenausflug mit Bezugstherapeut*in        12,-- € 

Rhythmus als Lebensgestaltung 1 und 2 (Seminar)        

9,-- € 

Sternenkunde (Vortrag 75 min.)          6,-- € 

Sozialberatung (Vortrag 60 min.)          6,-- € 

Gesundheitsinformation/Menschenkunde (Vortrag 75 min.)       

6,-- € 

Rehabilitation (Vortrag 75 min.)          6,-- € 

Schulung bei Tumorerkrankungen          

9,-- € 

 

Rotlichtbehandlung         15,-- € 

Sauna           13,-- € 
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Anthroposophische Erstanamnese, Ziffer A 30  GOÄ              

120,66 € 

Schriftl. Kurplan, Ziffer 77 GOÄ                  20,10 € 

Eingehende Beratung, Ziffer 3 GOÄ                 20,10 € 

Erörterung der Auswirkungen einer Erkrankung auf die Lebensgestaltung,  

Ziffer A 34 GOÄ                    40,23 € 

Erhebung Ganzkörperstatus, Ziffer 8 GOÄ                  

34,96 € 

Befundbericht, Ziffer 75 GOÄ                   17,43 € 

Folgeanamnese, Ziffer A 31 GOÄ                   

60,33 € 

Psychotherapeutische Behandlung mind. 20 Min., Ziffer A 806 GOÄ              

33,51 € 

Infusion                        

9,38 € 

Injektion                       5,36 € 

Blutentnahme für Laboruntersuchung                    2,10 € 

 

 

 

Die Abrechnung weiterer, hier nicht aufgeführter, ärztlicher Leistungen erfolgt durch Ein-

zelabrechnung nach der GOÄ mit Steigerungssatz 2,3 in der jeweils gültigen Fassung. 

 

Medikamente werden durch Privatrezept verordnet und von Ihnen direkt mit der Apo-

theke abgerechnet. 

            
 
 

Bitte senden Sie beiliegende Einverständniserklärung unterschrieben zurück! 

Ärztliche Leistung 




